
«Обида хранится глубоко внутри нас.» 

  « Бросая нож в чужую спину, не думайте о том, что он к вам 
не вернется, пройдет время, и вам станет трудно дышать, 

когда так произойдет, в этот момент вы почувствуете тот 
самый нож в вашей спине. Помните об этом и не делайте 

ошибок.» 
Вы вернете этому человеку эту вещь, потому что она 

принадлежит ему, а не вам. Так же  и здесь, нож, который в вас 
метают, принадлежит не вам.  
Вы должны уметь вернуть этот нож так , что бы он снова не 

прилетел в вашу спину, сделать всё один раз и навсегда. 
Каждый человек может сказать что-то обидное, может 

разозлиться, нагрубить, нахамить , но забрать обратно свои 
слова и принять это никогда. 

Когда тот человек, который был сломлен вами, научиться 
отплачивать вам вашими монетами, вам будет грустно и 

больно слышать ваши же слова в ответ. 
Мужчины делают из девушек сильных и независимых людей, и 

это правда так. Потому что каждую обиду причиненную 
мужчиной, девушка хранит глубоко внутри себя, хранит ее 

годами, она делает это не потому что ей так легче будет 
справиться, забыть об этом, она делает это потому что ждет 

момента , момента в который вернет вам ваш нож обратно 
,на его законное место . 

Правило бумеранга всегда работает, чаще всего оно отлично 
распространяется на те, случаи, в которых люди совершают 
ошибки, причиняют боль другим. 

Представьте себе ситуацию: Вы идете по улице, видите как 
какой-то пенсионер случайно обронил свой кошелек  или любую 

другую вещь принадлежащую ему , что вы сделаете? Шутки на 
тему того , что если это будет кошелек ,то я оставлю его себе 

не уместны.   
Сможете ли вы забрать свои слова обратно ,после того как 

наговорите кучу неприятного человеку, который вам дорог? Я 
вам отвечу – «Нет!» 

Стоит  различать такие вещи как – « Вернуть человеку его 
слова» и « Отомстить за причиненную боль», потому что это 

совершенно разные вещи. 
Существует целая коллекция ножей, которые метают друг в 

друга сотни людей каждый день, и знаете, это бесконечный 
круговорот событий, кажется ,будто бы эти ножи летают в 

воздухе, от одного человека к другому. До бесконечности. 



Я сейчас не пытаюсь убедить вас в том, что возвращать 

людям их ножи это аморально, это признак невоспитанности, 
вовсе нет. Вернуть нож тому, кто его метнул в тебя, это 

нормально. 

 


