
Оболочки отношений. Треугольник оболочек.  

 

Отношения легко разделяются на оболочки, треугольники  или 

же периоды. Для полноценного примера рассмотрим 

треугольник (рис.1) 

 

Рис.1. 
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Мерцательная Фиктивная 

 

 Радужная оболочка- оболочка самого начала ваших 

отношений, когда наступает конфетно-букетный период, 

происходит полная совместимость партнеров.  

 Мерцательная оболочка – оболочка неопределенности у 

одного или обоих партнеров. Несовместимость характера, 

интересов, взглядов на жизнь. 

 Фиктивная оболочка - ее так же можно 

охарактеризовать как «ненастоящая». Данная оболочка 

означает, что ваши отношения были созданы и построены 

не на взаимной любви, либо же вовсе без любви.  Так же 

такая оболочка имеет характер того, что отношения 

были построены дабы доказать что-то кому-либо, или для 

кого-либо.  

Данный треугольник, характеризует все ваши стадии 

отношений, от первой, до последней стадии, показывая вам то, 

чего не видят ваши глаза и не слышат ваши уши.  



Когда уровень вашего счастья в начале отношений превышает 

допустимую шкалу  предела, вы находитесь в «радужной 

оболочке», тем самым демонстрируя свое счастье не только 

себе, но и не скрывая его от других. 

Треугольник раскрывает карты оболочек, в которых спрятаны 

определения тем фактам, которые часто скрываются или же 

вовсе прячутся в отношениях. 

Совместимость в отношениях. 

Некоторые люди выбирают себе партнера по жизни, исходя из 

того факта, что люди должны иметь совместимость во всём. 

Но это не так, полной совместимости между людьми не 

существует, и данный треугольник  более чем доступно 

объясняет это. Люди совершенно разные, и когда вы ищете 

совместимость, но не находите ее, в последствии вы 

прекращаете свои отношения, объясняя это тем, что партнер 

вам не подходит потому что не сошлись по звездам, гороскопу, 

характеру и т.д. Что бы спасти такие отношения, стоит 

перестать искать объединяющее вас звено, или же 

совместимость.  


